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) Conexion en Espanol
fermedades Neuromusculares Rars

ACERCA DEL PROGRAMA

TALLER EDUCATIVO

Estard enfocado en educacidn sobre la distrofia muscular de Duchenne a través de
sesiones informativas y talleres practicos. Las familias recibiran informacion clave,
herramientas Gtiles para el manejo diario de la condicidn, orientacion sobre recursos
disponibles y un espacio para resolver preguntas directamente con profesionales y
defensores.

DIA 2. ENCUENTRO Y CONEXION COMUNITARIA EN LA PISCINA

Estard dedicado a la convivencia y conexion entre familias mediante un evento
inclusivo en la piscing, con actividades adaptadas y guiadas por un fisioterapeuta.
El objetivo es promover bienestar fisico, movilidad y participaciéon segura, mientras
se fortalece el apoyo comunitario en un ambiente relajado y accesible.

IMPORTANTE:

Para el dia 2, por favor traer trajes de bano, toallas y flotadores (si los utilizan).

~ SITEREGISTRAS Y
NO PUEDES ASISTIR,

Por favor avisanos minimo una semana antes,
ya que la comida se ordena segin el nUmero
de registraciones.
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